
Munkelheimer Nationalgetränk – Runen Tee 
 
 

Nem dem Essen, Trinken und a da Wehrhaftigkeit durch des Bog´nschießen de 

wohi wichtigste Fähigkeit von an  jem Munkelheimer  is de Braukunst von  

Runentee.  

Dadazua brauchst du nachad de ganzn alchemistischen Gschichdn und Zutaten: 
 

Gschichdn zum Zammadua: 
 Ein Gefäß wo mindestens fünf Mal der Teil von am ganzen Liter einepasst 

 A Einfüllhilfe für de Alchemistischen Zutaten, bei Ruhiger Hand und/oder großer Gefäßöffnung 
kannst darauf scho a amoi verzichtetn 

  

Ingredienzien (Wos´d dafüa brauchst): 
 Oa Flaschen mit na brennbarer Flüssigkeit (Rum) 

 Oan Behälter mit konzentriertem, gekrümeltem Alchemistentä (Original ist mit Zitronentee, es 
können aber auch alle anderen unterschiedlichen Geschmacksrichtungen verwendet werden) 

 Des wo de Fisch einesoachan (Wasser) 

  

Des ganze nimmst dann, duastas nacheinander in dei Gfäß nei, fuist mit dem wassa auf und gibst 
dem ganzen a weng an Schwung mit. (Zusammenschütten,mit Wasser auffüllen und Schütteln) 

  

Las das schmecka und schaug das das ned verschüttst, sonst derfst glei nochamoi nei anfanga wie 
de offiziellen Munkelheimer Regeln des besagen. 

  

 

 
p.s. Wenst des etzad so ned kapiert host, meid di einfach beim HUBI der übasetzts dia des scho gegen a kloane Gebüa.  

 


